SEMINARIO EN
SALUD MENTAL GLOBAL

El Medical Anthropology Research Center (MARC) de la
Universitat Rovira i Virgili, junto al International Center for
Ethnobotanical Education, Research, and Service (ICEERS)
han organizado un Seminario en Salud Mental Global, con la
participacion del Departament d’Antropologia, Filosofia i
Treball Social y el Programa de Doctorado en Antropologia y
Comunicacién de la Universitat Rovira i Virgili.

Se trata de un seminario multilingie que puede contar con
presentaciones en catalan, castellano e inglés, entre otras
lenguas, y en el que se requiere la lectura previa de un texto
o textos de referencia.

Estd prevista una segunda sesion el 22 de febrero entre las
17-19h que se realizara online mediante la plataforma Teams.

Si esta interesado/a en participar le pedimos que rellene

previamente el formulario siguiente antes del 14 de febrero
de 2022

FORMULARIO INSCRIBIRSE
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SESION 2. LA MUJER QUE PREFIRIO EL TERREIRO.
AUTOATENCION Y MEDICAL LANDSCAPES EN
SALUD MENTAL EN RiO DE JANEIRO

22 de febrero de 2022, de17a 19 h
-hora peninsular espafiola- (GMT+2)

Resumen: La reforma de la atencién a la salud mental en Brasil
entiende la salud mental como un proceso social complejo. Existe una
gran produccion bibliografica dentro del pais centrada en la politica
de desinstitucionalizacion, los determinantes sociales de la salud
mental y los derechos humanos, sin embargo, con poco
reconocimiento mas alla de las fronteras latinoamericanas. Ademas,
las dimensiones culturales del sufrimiento mental han sido
descuidadas en los debates brasilefios, lo que limita una mayor
comprension de la atencién sanitaria y la inclusién de los usuarios.
Este articulo pretende discutir el papel de los determinantes
culturales en la atencién a la salud mental en Brasil. Sequimos a una
paciente de la ciudad de Rio de Janeiro que opt6é por una terapia
basada en sus creencias religiosas - utilizando ayahuasca en el
contexto de la religion afrobrasileia de Umbanda- en lugar del
tratamiento habitual en salud mental. Nos basamos en las nociones
de autoatencién (atencién propia, doméstica y grupal en contextos
laicos) y los paisajes médicos (medical landscapes) para examinar
como las negociaciones terapéuticas reflejan los rasgos culturales
encarnados y los determinantes sociales y politicos que conforman
los espacios terapéuticos. Sostenemos que el reconocimiento de las
diferencias socioculturales y las negociaciones terapéuticas son
elementos clave para lograr una practica sanitaria mas inclusiva.
Ademas, este reconocimiento permite identificar y razonar los
procesos sociales mas amplios que enmarcan las practicas de salud.
Este debate es relevante para el contexto brasilefio de la salud mental
y para otros escenarios, especialmente aquellos en los que se
entremezclan los conocimientos y las practicas locales y globales en
materia de salud mental.
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Ponentes:

Dra. Manuela R. Miiller, Associate Professor, Universidade do
Estado do Rio de Janeiro, Faculdade de Ciencias Médicas, Rio de
Janeiro, Brazil

Dr. Francisco Ortega, Catedratico de Investigacién, Catalan Institute
for Research and Advanced Studies (ICREA) /Medical Anthropology
Research Center, Universitat Rovira i Virgili.

Dr. Angel Martinez-Hernaez, Catedratico y Director, Medical
Anthropology Research Center, Universitat Rovira i Virgili

Documento que se discutira (en acceso abierto):
LA MUJER QUE PREFIRIO EL TERREIRO
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