U s Sitat Oberta UNIVERSITAT
v ROVIRA i VIRGILI

El Medical Anthropology Research Center (MARC)
de la Universitat Rovira i Virgili, junto al
International Center for Ethnobotanical
Education, Research, and Service (ICEERS) han
organizado un Seminario en Salud Mental Global, con
la participacion del Departament d’Antropologia,
Filosofia i Treball Social y el Programa de Doctorado
en Antropologia y Comunicacion de la Universitat
Rovira i Virgili.

Se trata de un seminario multilingle que puede
contar con presentaciones en catalan, castellano e
inglés, entre otras lenguas, y en el que se requiere la
lectura previa de un texto o textos de referencia.

La sesidon estad prevista para el 17 de enero 2023 entre
las 17-19h y se realizara online mediante Ia

plataforma MSTeams.

Si estas interesado/a en participar te pedimos que
rellenes previamente el formulario:

https://forms.gle/HPrcqHsFmFivrwtt8
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SESION 10. Democratizar los cuidados en salud
mental: reflexiones en torno a la gestion
colaborativa de la medicacion

17 de enero de 2023, DE 17 A 19H

Resumen: El consumo de psicofdirmacos, especialmente de
neurolépticos, es un reto de primera magnitud para las politicas de salud
mental. Los efectos secundarios, los riesgos para la salud, asi como los
significados sociales asociados a este tipo de farmacos, son factores que
han dificultado - y contindan dificultando - la esperada alianza
terapéutica entre profesionales, usuarios/as y familias.

La "Guia para la gestién colaborativa de la medicacion en salud mental"
es una herramienta desarrollada con anterioridad en Canada y Brasil,
gue ha sido adaptada al contexto catalan a partir de una investigacion
de caracter participativo dirigida por un equipo de la URV-UOC, y en la
cual han colaborado personas en situacién de sufrimiento mental,
familiares, cuidadores/as y profesionales de la salud mental.

Los resultados de nuestra investigacién han evidenciado la necesidad de
pensar la intervencién en salud mental desde una perspectiva colectiva
de los cuidados, que democratice las practicas asistenciales,
incorporando a las personas afectadas y a su red social como parte del
entramado desde el cual generar y sostener estos cuidados.

Material de Consulta:
e Web del proyecto: http://gcmproject.org/
e Guia para la gestion colaborativa de la medicacion en salud mental
e https://doi.org/10.1007/s11013-022-09788-z
e http://biblioteca.clacso.edu.ar/Argentina/iigg-
uba/20200728013355/Politicas-terapeuticas.pdf
e https://doi.org/10.22456/2238-152x.104398

Palabras Claves: Medicacién, Democratizacién de los cuidados,
saber experiencial, derechos.

Ponentes:

Asun Pié Balaguer es Doctora en Pedagogia por la Universitat de
Barcelona y Diplomada en Educacién Social por la Universitat Ramon
Llull. Es profesora/investigadora de los Estudios de Psicologia y
Ciencias de la Educacién de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC)
desde 2011.

Mercedes Serrano Miguel es Doctora en Antropologia Médica por la
URV (2018) y Diplomada en Trabajo social. Es profesora/investigadora
en el Grado de Trabajo Social de la Universitat de Barcelona. Es
miembro del Grupo de Investigacion en Antropologia Social (GAS) de la
URV.
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