SEMINARIO EN
SALUD MENTAL GLOBAL

El Medical Anthropology Research Center (MARC) de la
Universitat Rovira i Virgili, junto al International Center for
Ethnobotanical Education, Research, and Service (ICEERS)
han organizado un Seminario en Salud Mental Global, con
la participacién del Departament d’Antropologia, Filosofia
i Treball Social y el Programa de Doctorado en
Antropologia y Comunicacidon de la Universitat Rovira i
Virgili.

Se trata de un seminario multilingte que puede contar con
presentaciones en catalan, castellano e inglés, entre otras
lenguas, y en el que se requiere la lectura previa de un texto
o textos de referencia.

Estd prevista una primera sesion el 26 de abril entre las
17-19h que se realizara online mediante la plataforma

Teams.

Si estas interesado/a en participar te pedimos que rellenes
previamente el formulario.

https://forms.gle/F500Dj9V62ytbhq4q9
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SESION 4. Religién, cultura y personalidad
(26 de abril de 2022, de 17 a 19 h)

Resumen: La relaciéon entre cultura y personalidad ha interesado a la
antropologia desde comienzos del siglo XX, propiciando un largo y arduo
debate con la psicologia y otras disciplinas afines. A partir de esta
discusiéon se han generado enfoques integradores, pero también
desacuerdos importantes, enmarcados en la clasica confrontacion entre
naturaleza y cultura. Siendo las religiones un aspecto antropolégico casi
omnipresente a nivel cultural, asi como un instrumento transformador a
nivel psicoldgico e identitario para una gran cantidad de personas, resulta
de gran relevancia entender de qué modo la "cultura religiosa" afecta a la
"personalidad religiosa" y viceversa.

Para abordar dicha pregunta propongo en este seminario comenzar con
un breve recorrido por el debate cultura-personalidad, para luego
enfocarme en la religion. Como ejemplos presentaré algunos resultados
preliminares obtenidos en investigaciones donde utilizamos un enfoque
interdisciplinario antropoldgico y psicolégico, y una metodologia
etnografica mixta cualitativa-cuantitativa.

Palabras clave: Religidn, espiritualidad, Cultura, Personalidad,
antropologia psicolégica.

Ponentes:

Ismael Apud es Doctor en Antropologia y Comunicacién en la Universidad
Rovira i Virgili, Master en Metodologia de Investigacién Cientifica por la
Universidad Nacional de Lanus (Argentina) y Licenciado en Psicologia y
Licenciado en ciencias antropolégicas, ambas por la Universidad de la republica
(Uruguay). Investigador en el Sistema Nacional de Investigadores de la
Agencia Nacional de Investigacion e Innovacién (Uruguay). En docencia, de
la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica, donde realiza tareas
de docencia e investigacion, imparte cursos sobre metodologia de la
investigacién (incluyendo método etnografico), asi como en temas
interdisciplinarios en antropologia psicoldgica, antropologia médica, entre
otros. En investigacion realiza actividades en dos lineas de investigacion. La
primera en tanto co-director de Arché, grupo de estudios interdisciplinarios
sobre psicodélicos (https://arche.ei.udelar.edu.uy/); la segunda bajo el proyecto
de investigacién de Etnografias Mixtas y Psicometria, donde se estudia el
budismo en Uruguay.

Encuesta: En nuestro proyecto de investigacion, nos hemos centrado en
practicas como el budismo y los rituales neochamanicos, tanto en Uruguay
como en Catalufa. Pero también nos interesa entender como otras religiones
pueden influir en la personalidad y salud de sus participantes. Es por ello que
hemos lanzado esta encuesta, donde pueden participar personas religiosas,
espirituales, agnésticas y ateas. Para participar en la misma (duracion
aproximada, 15 minutos) pueden dirigirse al siguiente enlace:
https://forms.office.com/r/zcA4Zr5vmgq
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