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María Zapata 

Depresión y redes de apoyo. Varios casos en Cataluña 
durante la Covid-19. 

En esta presentación voy a compartir el planteamiento inicial de una investigación 
postdoctoral que comenzó en mayo del 2022, y por tanto, que aún está en una fase muy 
inicial del trabajo de campo. El objetivo principal es analizar algunos casos etnográficos de 
redes de apoyo que surgen para ayudar a personas que están pasando por una depresión, 
dentro del territorio catalán y durante la actual situación sociosanitaria marcada por la 
covid-19. La finalidad última es describir el funcionamiento y entramado de estas redes, 
siempre con una mirada feminista en el análisis y promoviendo una difusión social de los 
resultados.

El documento que se comparte es el último capítulo de una tesis doctoral que describe y analiza diferentes 
procesos de depresión y de recuperación de una veintena de personas. Una etnografía feminista, donde el 
componente corporal y afectivo de la experiencia tiene un lugar central en el análisis. Comparto este texto 
porque es el punto de partida del actual proyecto postdoctoral.

María Zapata és investigadora postdoctoral María Zambrano de la URV

Alejandro Morcuende

Crisis, desigualdad y ciudad: hipótesis para una agenda de 
investigación.   

La crisis derivada de la Covid-19 ha venido a acentuar algunas de las tendencias propias 
del capitalismo contrarreformado de la década de 1970, como el aumento de las 
desigualdades o la profundización de la crisis de los cuidados. Por su lado, los debates 
alrededor de la ciudad, la urbanización, y el urbanismo dominan una parte importante 
del debate público. Sin embargo, los análisis recientes sobre desigualdades 
socioespaciales, las abordan con ciertos sesgos que enmascaran dimensiones que no 
pueden ser ya obviadas. A través de un marco de interpretación basado en la hipótesis 
de la urbanización planetaria, se propone identificar esos vacíos existentes a la hora de 
analizar las desigualdades en la ciudad, y proponer algunos caminos para su superación, 
a través de la vida cotidiana y la reproducción social.

Alejandro Morcuende és investigador postdoctoral María Zambrano de la URV
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