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AVANCES DEL PROYECTO 

• Se ha finalizado la transcripción de todo el material de la primera fase del trabajo de campo, lo que permite comenzar el 

proceso de categorización que se desarrollará en los próximos meses.  

• La validación del cuestionario se ha completado y se inicia su aplicación a un número reducido de mayores en Andalucía, 

con el fin de tener un piloto antes de su aplicación definitiva a la población objetivo en Andalucía y Catalunya. 

• Los pasados 16 y 25 de marzo se celebraron en Barcelona y en Antequera (Málaga) sendos talleres participativos con 

personas mayores para la validación del proyecto. Próximamente se celebrará un taller similar en Teresa (Castellón), 

mientras que los talleres de expertos tendrán lugar de forma virtual.  

• En los talleres participativos de Barcelona y Antequera se ha aplicado con éxito la técnica de los pile sorts y actualmente 

se están recabando los datos necesarios para proceder al análisis. 

 

PROXIMAS ETAPAS  

Cronograma actualizado del proyecto de investigación. En verde señalamos las actividades en curso y las próximas. 

Actividades / Tareas 2022 

TRABAJO DE CAMPO - fases 1 y 2 E F M A M J J A S O N D 

TC1: Transcripción de entrevistas e historias de vida 
por parte de equipo + transcripción de grupos de 
discusión 

x x  x 
                    

TC1: Grupos de discusión (And, Cat, Val)                          

Fase 2 (TC2): Diseño de cuestionarios y gestión de su 
aplicación 

x x x x  
              

TC2: Aplicación cuestionarios   x x  
              

SISTEMATIZACIÓN Y ANÁLISIS - fases 1 y 2 E F M A M J J A S O N D 

Sistematización y análisis 1 (SA1): Categorización 
datos recogidos en el trabajo de campo TC1 

x x x x x 
              

SA1: Análisis de información recogida y codificada en 
TC1 

x x x x x x x 
          

SA1: Análisis de los free listings de los diarios de 
alimentación y elaboración de pile sorts 

x x  
                  

SA2: Sistematización y análisis de los cuestionarios 
recogidos en el TC2     

x x x x x 
          

VALIDACIÓN PERIÓDICA DEL PROYECTO E F M A M J J A S O N D 

Talleres participativos intermedio (gente mayor / 
expertos) + aplicación de pile sorts 

   x x 
                

ELABORACIÓN Y DIFUSIÓN DE LOS RESULTADOS E F M A M J J A S O N D 

Presentar comunicaciones en congresos x x x x x x x   x x x x 

 

ESTUDIOS DE INTERÉS 



2022 | Recomendamos como lectura básica para nuestro proyecto, el artículo de Víctor J. Martín Cerdeño, de la Universidad 

Complutense de Madrid. “Consumo alimentario en mayores de 65 años. Características diferenciales por productos”. Consultar 

artículo completo, aquí.  

2022 | Otro artículo altamente recomendable es de María Rodríguez, socióloga experta en consumo responsable y RSE, con su 

texto: “El otoño de una generación Respuestas políticas y sociales ante el creciente envejecimiento de la población”. Consultar 

artículo completo, aquí.  

2022 |Se ha presentado el Libro blanco de la alimentación sostenible en España, coordinado por Puigdueta, Torremocha y De la 

Cruz, editado por la Fundación Carasso y la Fundación Alternativas; con un capítulo dedicado a la inseguridad alimentaria, dos de 

sus autoras, miembros del presente proyecto. Más información, aquí.  

2021 | “Food for Degrowth. Perspectives and practices”, libro editador por Anitra Nelson y Ferne Edwards, en Routledge. Más 

información, aquí.  

2021 | Artículo titulado: Envisioning the Future of European Food Systems: Approaches and Research Priorities After COVID-19, 

escrito por Matteo Vittuari y otros autores. Disponible aquí: https://hal.inrae.fr/hal-03142432 

PUBLICACIONES DE MIEMBROS DEL EQUIPO  

Moragues-Faus, A. y Magaña-González, C.R. (2022) Alimentando un futuro sostenible: Estudio sobre la inseguridad alimentaria 

en hogares españoles antes y durante la COVID-19. Informe del proyecto “Alimentando un future sostenible”, Universidad de 

Barcelona, financiado por la Fundación Daniel y Nina Carasso. Barcelona. Acceso al texto: aquí  

LLAMADAS A PUBLICACIÓN 

Encrucijadas. Revista Crítica de Ciencias Sociales.  Vol. 23(1), mayo 2023. Monográfico: Tramas agroalimentarias: 
transformaciones y vínculos entre sociedad, alimentación y territorio. Coordinado por: Víctor del Arco Fernández (CSIC/ UAM, 
España) y Laura Elena Martínez Salvador (UNAM, México). Fecha límite para el envío de artículos: 31 de septiembre de 2022.  
Enviar manuscritos a través de la aplicación OJS: https://recyt.fecyt.es/index.php/encrucijadas/about/submissions  

CONGRESOS 

9th World Conference on Localized Agri-Food Systems (SYAL).  14-15 de noviembre de 2022. Vila Real, Portugal. Fecha límite 
para envío de comunicaciones:  30 de abril de 2022. Temas: 1/ Food production and consumption: trends, public policies and 
social movements; 2/ Territorial governance, actors networking and food heritage strategies; 3/Environment, agro-ecology, and 
the challenge of sustainable food systems; 4/ Innovation, markets changes and gastronomy facing health and nutrition challenges. 
+ info:   https://ixconferencesyal.utad.pt/ 

 

 
Páginas web del proyecto: web URV, web UB  
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https://www.mercasa.es/media/publicaciones/294/Mercasa_distribucion_y_consumo_169_web.pdf
https://www.mercasa.es/media/publicaciones/294/Mercasa_distribucion_y_consumo_169_web.pdf
https://www.fundacionalternativas.org/las-publicaciones/libros/libro-blanco-de-la-alimentacion-sostenible-en-espana
https://www.routledge.com/Food-for-Degrowth-Perspectives-and-Practices/Nelson-Edwards/p/book/9780367650674
https://hal.inrae.fr/hal-03142432
https://www.ub.edu/alimentandounfuturosostenible/documents/informe-alimentacion_una-pag.pdf
https://recyt.fecyt.es/index.php/encrucijadas/about/submissions
https://ixconferencesyal.utad.pt/
https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.antropologia.urv.cat%2Fes%2Finvestigacion%2Fproyectos%2Fcomer-importa%2F&data=04%7C01%7C%7C0275c6629c504c1b945408d93c782927%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C637607309385937798%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=bZePaYvlWNRajOiUQQHlNIl0KMRrUYXhb42HGC2dXe0%3D&reserved=0
http://www.ub.edu/toxicbody/es/comer-importa/
http://www.antropologia.urv.cat/ca/recerca/projectes/menjar-importa/

